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Polaris

Il servizio gratuito
che ti aiuta a cercare lavoro

The free service that helps you
looking for a job

Le service gratuit
qui t’aide a chercher un emploi

Serviciul gratuit care te ajuta
sa cauti un loc de munca
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Chi puo utilizzare i servizi

di Polaris?
Persone adulte che hanno perso il lavoro
Donne in difficolta
Persone straniere

Who can make use of the services
offered by Polaris?

Adults who have lost their job

Women running into troubles

Foreigners

Qui peut utiliser les services de
Polaris?
Personnes adultes ayant perdu leur emploi
Femmes en difficulté
Personnes étrangéres

Cine poate beneficia de serviciile
proiectului Polaris?
Persoane adulte care au ramas fara loc de munca
Femei n situatii dificile
Strdini
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POLARIS TI AIUTA A
CERCARE LAVORO OFFRENDOTI l_l
CONSULENZA PERSONALIZZATA

E ATTIVITA DI GRUPPO GRATUITE

Che lavoro puoi fare?
Come impiegare le proprie capacita e competenze e
conoscere le professioni richieste dal mercato del lavoro.

Come si cerca lavoro?
Scrivere un curriculum vitae, affrontare un colloquio e
sapere dove cercare le offerte di lavoro.

Corsi di lingua e cultura italiana per stranieri
Lezioni di livelli diversi per imparare I'italiano scritto e
orale.

Opportunita del territorio
Guida alle strutture e ai servizi per chi ¢ in difficolta
€ cerca un impiego.

La Legge Italiana
| diritti di cittadinanza e le leggi che regolano il mercato
del lavoro.

POLARIS HELPS YOU IN THE %%
SEARCH OF THE JOB OFFERING
PROFESSIONAL ADVICE AND

FREE GROUP ACTIVITIES

Which kind of job can you do?

How to employ your own skills and competences and
how to be updated with the professional figures required
in the job market.

How can you look for a job?
How to write a curriculum vitae, deal with an interview
and know where you can find job offers.

Courses of Italian language and culture for
foreigners

Different levels of teaching to learn written and spoken
Italian.

Opportunities of this area
Easy guide to services and organisations for people in
need and for those looking for a job.

The Italian law
The right of citizenship and the laws which regulate the
job market.



POLARIS T°AIDE A CHERCHER
UN EMPLOI EN T'OFFRANT DES l_'
CONSEILS PERSONNALISES ET DES
ACTIVITES DE GROUPE GRATUITES

Quel travail peux-tu faire?
Comment utiliser ses capacités et compétences et
connaitre les professions demandées sur le marché du

travail.

Comment cherche-t-on un emploi?
Ecrire un curriculum vitae, passer un entretien et savoir
ou chercher les offres d’emploi.

Cours de langue et culture italienne pour
étrangers

Lecons de différents niveaux pour apprendre I'italien
écrit et oral.

Opportunité de la région
Oriente les personnes en difficulté ou cherchant emploi
vers les structures et les services utiles.

La loi italienne
Les droits de citoyenneté et les lois qui réglementent le
marché du travail.

POLARIS TE AJUTA SA CAUTI UN
LOC DE MUNCA OFERINDU-TI
CONSULTAN'[A PERSONALA i

ACTIVITATI DE GRUP GRATUITE

Ce munca poti sa faci?

Cum sd-ti pui in valoare propriile capacitati si
competente si sd afli care sunt profesiile cerute de piata
de munca.

Cum se cautd un loc de munca?
Cum sa scrii un curriculum, sa faci fata unui interviu de
munca si sa stii unde sa cauti ofertele de munca

Cursuri de limba si cultura italiana pentru straini
Lectii la diferite niveluri ca sd inveti sa scrii si sa vorbesti
limba italiana.

Oportunitati oferite in zona
Ghid al structurilor si al serviciilor pentru cine intalneste
dificultati in cautarea unui loc d emunca

Legislatia Italiana
Drepturile cetdtenesti si legile care reglementeaza
piata muncii
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Polaris ti aspetta a

Polaris is waiting for you at
Polaris t’attend a

Polaris te asteapta la
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I Pawtner di Polawis

Comune di Padova, Comune di Rubano,
Comune di Selvazzano Dentro, Cooperativa Sociale Sinfonia,
Cooperativa Sociale Gruppo R, Irecoop Veneto,

Confcooperative Padova, Confesercenti Padova,
Cescot Veneto.

Aderisce

Provincia di Padova - Settore Lavoro e Formazione

Per ricevere informazioni sul
progetto Polaris

For further information about
the Polaris project

Pour recevoir des informations sur
le projet Polaris

Pentru informatii despre
proiectul Polaris
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ﬂ Associazione Xena
Via Citolo da Perugia,35 - Padova
KENA- o ossmom
i info@xena.it - www.xena.it

i. Sinfonia - Societa Cooperativa Sociale
Via Due Palazzi 16, Padova
S INFONTA  Tel. 049 8900474 - Cell. 335 7009666
Cooperativa sociale del Grappo Polis Qrientamentolavoro@gruppopolis.it




